
 
 

PATCHING INSTRUCTIONS: 
 
1.  Eye to be patched:    RIGHT LEFT 
2.  Type of patch:         PIRATE    STICKY FELT     BLUR FOIL/TAPE 
3.  Length of time:  _____  Hours per Day 
4.  Number of Days per Week:   _____ Days 
 
Remember to wear glasses or contact lenses when patching. 
 
5.  Activities to complete while patched: 
 
Younger children: 

 Coloring in O’s or vowels in books 
and magazines 

 Coloring in coloring books 
 Connecting dot-to-dot patterns 
 Drawing: houses, faces, cars, etc. 

 Playing marbles 
 Stringing beads 
 Putting toothpicks in a straw 

 Tracing 

 
Older children: 

 

 Playing board games 
 Playing card games 
 Reading comic books 
 Working on craft projects with 

small materials 

 Solving crossword puzzles 
 Hammering nails 
 Playing jacks 

 Solving jigsaw puzzles 
 Playing with Legos and other 

blocks 

 Solving mazes 
 Building models from kits: boats, 

cars 

 Working on pegboard activites 
 Playing pick-up sticks 

 

 
 Reading books and magazines 

 Playing scrabble 
 Sorting objects 
 Sewing 
 Throwing games: baseball, darts 
 Playing with Tinker Toys 
 Playing video and computer 

games 
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INSTRUCCIONES: 

 
Ojo:          derecha (Right)    izquierdo  (Left) 
Longitud del tiempo: _____ horas por dia (hours per day) 
Número de días por semana: _____ días  (days per week) 
 
Actividades a terminar mientras que está remendado: 
 
Niños más jóvenes:  
 
1.  Colorante en los “O” o vocales en libros y compartimientos 
2.  Colorante en libros del colorante 
3.  Patrones del punto-a-punto que conectan 
4.  Dibujo: casas, caras, coches, o otra picturas 
5.  Jugar los mármoles 
6.  Encadenación de granos 
7.  Poner toothpicks en una paja 
 
Trazo Más viejos niños:  
 
1.Jugar juegos de tablero 
2.  Jugar juegos de tarjeta 
3.  Lectura de los libros cómicos 
4.  Trabajo en proyectos del arte con los 
materiales pequeños 
5.  Solucionar crucigramas 
6.  Martilleo de clavos 
7.  Jugar gatos 
8.  Solucionar rompecabezas del 
rompecabezas 
9.  El jugar con Legos y otro bloques?  
10.  Solucionar los laberintos 
11.  Modelos del edificio de kits: barcos, 
coches 

12.  Trabajo en activites del pegboard 
13. Jugar los palillos de la recogida 
14.  Libros y compartimientos de la 
lectura 
15.  El jugar scrabble 
16.  Clasificar objetos 
17.  Costura 
18.  Juegos que lanzan: béisbol, dardos 
19.  El jugar con los juguetes del 
chapucero 
20. Jugar juegos del vídeo y de 
computadora 
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